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Vážení	přátelé,	příznivci,	všichni	naši	milí	kamarádi,	

	
dostává	se	Vám	do	rukou	výroční	zpráva	o	naší	činnosti	za	rok	2017.	
	
Naše	hlavní	poslání	a	cíle	zůstávají	stejné	jako	v	letech	minulých	a	těmi	jsou	podpora	dětí	a	
dospělých	lidí	s	Downovým	syndromem	a	jiným	mentálním	postižením,	kteří	jsou	zdravotně	
a	 sociálně	 znevýhodněni,	 v	 aktivním	 zapojení	 do	 společnosti,	 v	 seberealizaci,	 vzdělávání,	
pracovním	 uplatnění,	 naplnění	 smyslu	 života.	 Podpořit	 jejich	 přiblížení	 se	 každodennímu	
životu	lidí	bez	postižení,	napomáhat	jim	během	jejich	procesu	růstu	i	stárnutí.	Naplnit	jejich	
potřeby	 způsobem,	 který	 je	 běžný	 pro	 nás	 ostatní,	 nabízet	 společensky	 hodnotné	
a	smysluplné	aktivity.	
	
Rok	 2017	 byl	 pro	 nás	 již	 třetím	 rokem	 našeho	 fungování	 a	 byl	 především	 zaměřen	 na	
pobytové	akce.	Podívejte	se	s	námi	na	akce,	které	jsme	v	roce	2017	absolvovali:	

			
• Speciální	olympiáda	ve	dnech	1.	a	2.	dubna.	Již	tradičně		se	náš	skvělý	a	minulými	ročníky	

prověřený	 sportovní	 tým	 účastnil	 Speciální	 olympiády	 v	 přizpůsobených	 sportech	
v	Chocni.	Celkem	bylo	přihlášeno	šedesát	sportovců,	kteří	své	sportovní	nadání	ověřovali	
v	osmi	disciplínách.	Posuďte	sami,	jak	našich	9	sportovců	bylo	úspěšných	–	obsadili	jsme	
dvě	první	místa,	dvě	druhá	místa,	jedno	třetí	místo,	tři	čtvrtá	místa	a	jedno	šesté	místo.	
Podrobnou	zprávu	z	olympiády	naleznete	na	našich	webových	stránkách.	
	

• Ve	dnech	29.	dubna	až	20.	května	jsme	pořádali	integrační	rehabilitační	pobyt	rodičů	s	
dětmi	v	termálním	koupališti	VADAŠ		ve	Štúrovu.	Pobytu	se	celkově	účastnilo	204	osob,	z	
toho	padesát	devět	osob	s	průkazem	ZTP/P	a	třicet	devět	dětí	ve	věku	od	1	do	15	 let.	
Podrobnou	zprávu	z	tohoto	pobytu	naleznete	na	našich	webových	stránkách.	

	

	
	

• V	 termínu	 od	 3.	 do	 6.	 června	 jsme	 se	 účastnili	 Sportovních	 her	 ČHSO	 (České	 hnutí	
speciálních	olympiád)	-	3.	národní	hry	v	boccie.	Sportovního	klání	se	účastnilo	za	Šuple	10	
sportovců	 a	 dva	 trenéři.	 Sportovní	 klub	 Šuple,	 získal	 v	 soutěži	 družstev	 jedno	 čtvrté	 a	
jedno	druhé	místo,	v	Juni	Fai	třetí	místo,	za	jednotlivce	muže	–	zlato,	bronz	a	čtvrté	místo,	



za	 jednotlivce	 ženy	 –	 stříbro,	 dvě	 čtvrtá	 místa.	 Jsme	 moc	 spokojení,	 byla	 to	 radost.	
Podrobné	info	o	proběhlé	akci	naleznete	na	našich	webových	stránkách.		
	

• Ve	 dnech	 5.	 srpna	 až	 12.	 srpna	 probíhal	 2.	 Letní	 sportovní	 pobyt	 se	 Šupletem		
První	týden	jsme	zahájili	pobytem	v	chatě	Deštná	v	Deštném	v	Orlických	horách,	na	druhý	
týden	jsme	se	přesunuli	do	Jižních	Čech	do	Políkna	u	Jindřichova	Hradce.	Náš	pobyt	byl	
zaměřen	na	sportování	a	poznávání	krás	naší	vlasti.	Celých	14	dní	bylo	naplněno	mnoha	
výlety	 a	 skvělými	 zážitky.	 Podrobnosti	 z	 pobytové	akce	naleznete	na	našich	webových	
stránkách.		
	

	
	

• Rekreačně	–	léčebný	pobyt	v	Chorvatsku	–	Biograd	na	Moru	proběhl	v	termínu	od	30.	
srpna	do	15.	září.	V	krásném	piniovém	háji,	v	blízkosti	moře	a	za	slunečného	počasí	jsme	
prožili	krásných	15	dní,	které	jsme	naplnili	koupáním,	sportováním,	procházkami,	výlety.	
Vše	o	tom,	jak	náš	pobyt	probíhal,	naleznete	na	našich	webových	stránkách.	

	
	



• Od	6.	do	9.	prosince	jsme	užili	adventní	čas	v	Plasnici	v	Orlických	horách	společně	s	našimi	
kamarády	z	pobytového	sociálního	zařízení	Domov	pod	hradem	Žampach.	Na	báječné	akci	
se	nás	sešlo	celkem	55	osob.	Program	byl	bohatý	-	od	zimních	sportů,	přes	výtvarné	dílny,	
pečení	 cukroví,	 kulturní	akce	a	výlety.	Chcete-li	 znát	 z	našeho	pobytu	více,	otevřete	 si	
webové	naše	stránky.	
	

	
	

Před	koncem	roku	jsme	za	Šuple,	z.	ú.	odevzdali	naši	celoroční	sbírku	víček	pro	Kristýnku,	
která	 je	 na	 vozíku	 a	 potřebuje	 peníze	 na	 nákladnou	 rehabilitační	 péči.	 Sbírku	 pro	 ni	
organizoval	pan	Tomáš	Lubovský.	Na	sběru	se	podíleli	především	Mirek,	Broňa,	Pavla,	Vašík	
a	jeho	rodina,	manželé	Echtnerovi.	Nasbíráno	bylo	celkem	30	kg	víček.	
	
V	roce	2017	se	nám	bohužel	nepodařilo	nalézt	vhodný	prostor	k	pravidelnému	setkávání	a	
z	tohoto	důvodu	jsme	museli	zrušit	pravidelné	aktivity,	které	probíhaly	v	minulých	letech.	
Což	je	škoda,	neboť	je	spousta	věcí,	které	bychom	se	mohli	učit	a	tvořit.	Ale	nevzdáváme	se	
a	hledáme	dál.	
	
Ve	správní	radě	v	roce	2017	zasedaly:		
Kateřina	Votíková	–	předseda	správní	rady		
Růžena	Zemková	–	člen	správní	rady	
Jana	Dušková	–	člen	správní	rady.		
	
Děkujeme	všem	sponzorům,	kteří	nás	podpořili	materiálními	či	 finančními	dary.	Vážíme	si	
jejich	 pomoci	 a	 důvěry.	 Díky	 tomu	 jsme	mohli	 absolvovat	 tolik	 krásných	 výletů	 a	 prožít	
nádherné	chvíle	a	máme	tak	krásné	vzpomínky.	Materiální	dary	byly	využity	k	výtvarnému	
tvoření,	jako	drobné	upomínky	a	odměny	na	našich	akcích.		

	
Děkujeme	 našim	 dlouhodobým	 sponzorům	 firmě	 Emco,	 paní	 Nedavaškové	 a	 Šejharové,	
Zdravotní	pojišťovně	Ministerstva	vnitra	ČR	a	ostatním	sponzorům.	

	
	
	



	
Dále	děkujeme	za	finanční	příspěvky	skupině	osob	od	paní	Karbanové	ze	Svojšovic	u	Říčan,	
paní	 Vildomcové,	 paní	 Hasákové,	 panu	 Ing.	 Valínovi,	 skupině	 paní	 Marešové,	 manželům	
Markovým,	paní	Zvarové,	panu	Průškovi,	firmě	ODOPRAG	rent	a	car	–	autopůjčovna,	s.r.o.	a	
mnoho	 dalším	 drobným	 dárcům.	 Finanční	 dary	 byly	 využity	 na	 úhradu	 výletů,	 vstupů,	
poplatků	za	účast	na	sportovních	hrách	a	speciálních	olympiádách,	zapůjčení	vozidla.	Díky	
Vašim	finančním	darům	jsme	mohli	letos	poprvé	jako	Šuple,	z.	ú.	zasponzorovat	rehabilitační	
pobyty	 klientům	 z	 celoročního	 Domova	 Laguna	 Psáry,	 kterým	 jejich	 finanční	 prostředky	
neumožnují	 zúčastnit	 se	 rekreačních	 pobytů	 mimo	 jejich	 Domov.	 Jednalo	 se	 o	 uhrazení	
pobytu	 ve	 Štúrovu	 2017	 -	 celková	 částka	 11.760	 Kč	 –	 pro	 Alenku	 z	 tohoto	 Domova	 a	 o	
uhrazení	 pobytu	 v	 Chorvatsku	 2017	 -	 celková	 částka	 8.100	 Kč	 	 -	 	 pro	 Helenku	 z	 tohoto	
Domova.	Obě	dvě,	Alena	i	Helenka,	žijí	v	Domově	Laguna	již	několik	let,	kdy	zůstaly	sami	bez	
maminky	 a	 rodiny.	 Jejich	 finanční	 situace	 jim	 neumožňuje	 účastnit	 se	 více	 aktivit	 ani	
pobytových	akcí	mimo	zařízení.	Na	běžnou	režii	jim	zbyde	pouze	15%	z	důchodu,	což	vychází	
ze	zákona,	kromě	běžných	denních	potřeb	se	z	těchto	15%	hradí	i	léky.	Ostatní	finance	pokryjí	
výdaje	na	měsíční	platby	v	Domově.		
Přikládám	 info	 z	 e-mailové	 korespondence	 se	 sociální	 pracovnicí	 paní	 Zdenou	 z	 Domova	
Laguna:	
Původní	e-mail	----------	
Od:	…….@lagunapsary.cz>	
Komu:	Šárka	Zemková	<suple@vsupleti.cz	
Datum:	31.	7.	2017	8:40:59	
Předmět:	Re:	Chorvatsko	2017	Šárka		
	
Šárko,	zdravím	Vás	-	Helena	je	zcela	nadšená,	když	jsem	se	jí	ptala,	úplně	štěstím	vyjekla,	a	
objala	mě,	že	může	jet	s	Vámi.	
Jste	 moc	 hodná,	 že	 jí	 pobyt	 uhradíte	 -	 zaplatí	 si	 kapesné	 a	 pojištění.		
Moc	a	moc	díky.	
Zdena	A.	
	
Myslím	si,	že	má	smysl	pomoci	i	tímto	způsobem,	a	doufám,	že	i	v	roce	2018	se	nám	podaří	
především	díky	Vám	–	sponzorům	udělat	někomu	dalšímu	radost.	Děkujeme!	
	
	
Záměry	pro	rok	2018	
	
Rok	 2018	 bychom	 chtěli	 věnovat	 zajištění	 finančních	 prostředků,	 které	 by	 pokryly	 naši	
činnost	 a	 umožnily	 hradit	 akce,	 vstupy,	 pobyty	 a	 jiné	 aktivity	 pořádané	 naší	 organizací.	
Nadále	pro	nás	zůstává	důležité	získání	vhodných	prostorů	pro	naši	činnost	(kroužky,	dílny,	
vzdělávání).	 Chceme	 pokračovat	 ve	 zlepšování	 zdravého	 životního	 stylu	 našich	 klientů	 a	
zaměřit	se	na	zvyšování	fyzické	kondice	a	pravidelný	trénink	boccii	a	přehazované.	I	v	roce	
2018	se	budeme	věnovat	pořádání	výletů,	kulturních	aktivit,	pobytových	akcí	atd.	

	
Těšíme	se,	že	si	i	Vy	do	Šuplete	najdete	cestu…	
	
Šárka	
V	Úvalech	dne	10.	dubna	2018		
	
	



	
	
Šuple,	z.	ú.	
Adresa	sídla:	Lužická	1328,	250	82	Úvaly		
IČ:	03376	648		
Mgr.	Šárka	Zemková,	ředitelka	
tel.	605	749	209,	e-mail:	suple@vsupleti.cz,	www.vsupleti.cz	
č.	ú.	2400668711/2010,	Fio	banka	

 
	
	
	
 



	

	

 
 
 
 

Označení AKTIVA Stav k prvnímu dni účetního 
období 

Stav k poslednímu dni účetního 
období 

a b 1 2 

A. Dlouhodobý majetek celkem                          (A.I. + A.II. + A.III. + A.IV.)   

A. I. Dlouhodobý nehmotný majetek celkem   

A. II. Dlouhodobý hmotný majetek celkem   

A. III. Dlouhodobý finanční majetek celkem   

A. IV. Oprávky k dlouhodob. majetku celkem   

B. Krátkodobý majetek                           celkem (B.I. + B.II. + B.III. + B.IV.)   

B. I. Zásoby celkem   

B. II. Pohledávky celkem   

B. III. Krátkodobý finanční majetek celkem   

B. IV. Jiná aktiva celkem   

 AKTIVA CELKEM                                                                  (A. + B.)   
 

Označení PASIVA Stav k prvnímu dni účetního 
období 

Stav k poslednímu dni účetního 
období 

a b 3 4 

A. Vlastní zdroje celkem                                                              (A.I. + A.II.)   

A. I. Jmění celkem   

A. II. Výsledek hospodaření celkem   

B. Cizí zdroje celkem                                           (B.I. + B.II. + B.III. + B.IV.)   

B. I. Rezervy celkem   

B. II. Dlouhodobé závazky celkem   

B. III. Krátkodobé závazky celkem   

B. IV. Jiná pasiva celkem   

 PASIVA CELKEM                                                                  (A. + B.)   
 

Sestaveno dne: Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky nebo 
podpisový záznam fyzické osoby, která je účetní jednotkou 

   

    

Právní forma účetní jednotky Osoba odpovědná za účetnictví (jméno a podpis) 

 
  

  

Předmět podnikání Osoba odpovědná za účetní závěrku (jméno a podpis) 

 
 

tel.: linka: 

ROZVAHA pro nevýdělečné organizace 
ve zkráceném rozsahu 
ke dni 
 Název a sídlo účetní jednotky  

IČO 

 

 
 

-

31.12.2017
(v celych tisících Kc)´ ˇ

Suple, z.u. ˇ ´

Luzicka 1328ˇ ´
Uvaly´

0 3 3 7 6 6 4 8 25082

0 -
0 -
0 -
0 -
0 -

109 90
0 -
0 -

109 90
0 -

109 90

85 31
33 85
52 -54
24 59
0 -
0 -
24 59
0 -

109 90

25.4.2018

USTAV´ Mgr. SARKA ZEMKOVAˇ´ ´

Pobytove sluzby socialní pece´ ˇ ´ ´ˇ Mgr. SARKA ZEMKOVAˇ´ ´

- -

Vytvoreno v programu FORM studio - www.kastnersw.czˇ



	
	

	

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Označení NÁKLADY Činnost 

a b hlavní 
1 

hospodářská 
2 

celkem 
3 

A.I. Spotřebované nákupy a nakupované služby    

A.II. Změny stavu zásob vlastní činnosti a aktivace    

A.III. Osobní náklady    

A.IV. Daně a poplatky    

A.V.. Ostatní náklady    

A.VI. Odpisy, prodaný majetek, tvorba a použití rezerv a opravných položek    

A.VII. Poskytnuté příspěvky    

A.VIII. Daň z příjmů    

 NÁKLADY CELKEM (A.I. + A.II. + A.III. + A.IV. + A.V. + A.VI. + 
A.VII. + A.VIII.)    

 

Označení VÝNOSY Činnost 

a b hlavní 
1 

hospodářská 
2 

celkem 
3 

B.I. Provozní dotace    

B.II. Přijaté příspěvky    

B.III. Tržby za vlastní výkony a za zboží    

B.IV. Ostatní výnosy    

B.V. Tržby z prodeje majetku    

 VÝNOSY CELKEM (B.I. + B.II. + B.III. + B.IV. + B.V.)    

C. Výsledek hospodaření před zdaněním    

D. Výsledek hospodaření po zdanění    

 
 
 
 
 
 

Sestaveno dne: Podpisový záznam statutárního orgánu účetní jednotky nebo 
podpisový záznam fyzické osoby, která je účetní jednotkou 

   

    

Právní forma účetní jednotky Osoba odpovědná za účetnictví (jméno a podpis) 

 
  

  

Předmět podnikání Osoba odpovědná za účetní závěrku (jméno a podpis) 

 
 

tel.: linka: 

 

VÝKAZ ZISKU A ZTRÁTY pro nevýdělečné organizace 
ve zkráceném rozsahu 
ke dni 

 
 

IČO 

 

 

Název a sídlo účetní jednotky 

-

31.12.2017
(v celych tisících Kc)´ ˇ

Suple, z.u. ˇ ´

Luzicka 1328ˇ ´
0 3 3 7 6 6 4 8 Uvaly´

25082

837 - 837
- - -

- - -
- - -

8 - 8
- - -

- - -

- - -

845 - 845

- - -
32 - 32

- - -
759 - 759

- - -

791 - 791

-54 - -54
-54 - -54

25.4.2018

USTAV´ Sarka Zemkovaˇ´ ´

Pobytove sluzby socialní pece´ ˇ ´ ´ˇ Sarka Zemkovaˇ´ ´

- -

Vytvoreno v programu FORM studio - www.kastnersw.czˇ



	

	
	

	
 
	

Šuplata	 mohou	 být	 malá,	 velká,	 úzká,	 široká,	 nová,	 stará…	 nebo	 se	 nám	

mohou	zdát	všechna	stejná.	Co	se	ukrývá	uvnitř,	poznáme,	až	když	je	otevřeme	

a	 podíváme	 se.	 Stejné	 je	 to	 i	 s	 dětmi	 a	 dospělými	 s	mentálním	postižením.	

Mohou	být	malí,	velcí,	silní,	tencí…	Mohou	se	nám	ale	také	zdát	všichni	stejní.	

Je	potřeba	otevřít	naše	i	jejich	srdce	a	zjistit,	co	v	sobě	ukrývají,	co	nám	mohou	

dát,	a	co	můžeme	my	přinést	jim	a	do	nich	vložit...	

 


